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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная  дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью

социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 40.02.04
Юриспруденция.

1.2 Цель и планируемые результаты освоения:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются   умения и

знания.
Особое значение предмет имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 05, ОК 06 

и ЛР5, ЛР7, ЛР8.

Код 
ПК, ОК

Умения Знания

ОК 02 отражать понимание России в 
мировых политических и социально- 
экономических процессах XX - начала
XXI века, знание достижений страны и
ее народа;

важнейших достижений культуры,
ценностных ориентиров;

характеризовать историческое 
значение Российской революции, 
Гражданской войны, Новой 
экономической политики, 
индустриализации и коллективизации
в СССР, решающую роль СССР в 
победе над нацизмом, значение 
советских научно-технологических
успехов, освоения космоса;

ключевые события, основные даты и
этапы истории России и мира в XX –
начале XXI века; выдающихся 
деятелей отечественной и всемирной
истории;

понимать причины и следствия 
распада СССР, возрождения 
Российской Федерации как мировой 
державы, воссоединения Крыма с 
Россией, специальной военной 
операции на Украине и других 
важнейших событий XX – начала XXI
века; особенности развития культуры
народов СССР (России);

основные этапы эволюции внешней 
политики России, роль и место 
России в общемировом пространстве;

выявлять существенные черты 
исторических событий, явлений,
процессов;

основные тенденции и явления в 
культуре, роль науки, культуры и 
религии в сохранении и укреплении
национальных и государственных
традиций;

систематизировать историческую 
информацию в соответствии с 
заданными критериями; сравнивать
изученные исторические события,
явления, процессы;
осуществлять с соблюдением правил
информационной безопасности поиск 
исторической информации по истории



России и зарубежных стран XX – 
начала XXI века в справочной 
литературе, сети Интернет, СМИ для
решения познавательных задач; 
оценивать полноту и достоверность 
информации с точки зрения ее 
соответствия исторической
действительности;
анализировать текстовые, визуальные 
источники исторической информации,
в том числе исторические 
карты/схемы, по истории России и 
зарубежных стран XX – начала XXI
века;
сопоставлять информацию, 
представленную в различных 
источниках; формализовать 
историческую информацию в виде
таблиц, схем, графиков, диаграмм;
анализировать, характеризовать и 
сравнивать исторические события,
явления, процессы с древнейших 
времен до настоящего времени;

роли России в мировых 
политических и социально- 
экономических процессах с 
древнейших времен до настоящего
времени.

причинно-следственные, 
пространственные связи исторических
событий, явлений, процессов с
древнейших времен до настоящего
времени.

ОК 05 составлять описание (реконструкцию) 
в устной и письменной форме 
исторических событий, явлений, 
процессов истории родного края, 
истории России и всемирной истории 
XX - начала XXI века и их участников,
образа жизни людей и его изменения в
Новейшую эпоху;

СССР в 1980-е -1991 годы.
Экономические развитие и реформы.

формулировать и обосновывать 
собственную точку зрения (версию,
оценку) с опорой на фактический 
материал, в том числе используя 
источники разных типов;

Политическая система «развитого 
социализма». Развитие науки, 
образования, культуры. «Холодная 
война» и внешняя политика. СССР и
мировая социалистическая система.
Причины распада Советского Союза;
Российская Федерация в 1992-2022 
годы. Становление новой России. 
Возрождение Российской Федерации
как великой державы в XXI веке.
Экономическая и социальная 
модернизация. Культурное 
пространство и повседневная жизнь.
Укрепление обороноспособности.
Воссоединение с Крымом и



Севастополем. Специальная военная
операция. Место России в
современном мире;

ОК 06 защищать историческую правду, не 
допускать умаления подвига народа
при защите Отечества, готовность 
давать отпор фальсификациям
российской истории;

Решающий вклад СССР в Великую
Победу. Защита памяти о Великой 
Победе;

демонстрировать патриотизм, 
гражданственность, уважение к своему
Отечеству — многонациональному 
Российскому государству, в 
соответствии с идеями 
взаимопонимания, согласия и мира 
между людьми и народами, в духе
демократических ценностей
современного общества;

основные периоды истории 
Российского государства, ключевые 
социально-экономические процессы,
а также даты важнейших событий 
отечественной истории;

имена героев войн, исторических 
личностей, внесших значительный 
вклад в социально-экономическое,
политическое и культурное развитие
России в XX – начале XXI века;

Результат освоения учебной дисциплины
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного контекста;
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать
осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных
ценностей,  в  том числе с учетом гармонизации межнациональных и
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

Личностные результаты

КОД
личностных
результатов

Личностные результаты 
реализации программы воспитания

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 
принятию традиционных ценностей многонационального народа
России

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех
формах и видах деятельности.

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского
государства



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем предмета и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 48
Самостоятельная работа 0
Объем образовательной программы 48
в том числе:
теоретическое обучение 22
практические занятия 26
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование
разделов
и тем

Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем 
часов

Коды
компетенций,
формировани

ю которых
способствует

элемент
программы

Код
личностных
результатов,
достижению

которых
способствует

элемент
программы

1 2 3 4 5
Раздел 1.

Развитие СССР и
его место в мире в

1980-е гг.

14

Тема 1.1.
Основные тенденции

развития СССР к
1980- м гг.

Содержание 6 ОК 02
ОК 05
ОК 06

1

2
3

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980- х гг. Особенности 
идеологии, национальной и социально- экономической политики.
Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура.
Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, 
странами «третьего мира».

2

Тематика практических занятий 4
Практические занятия.№ 1-2

4
1. Рассмотрение фото и кино материалов, анализ документов по различным аспектам идеологии, 

социальной и национальной политики в СССР к началу 1980-хгг.
2. Работа с наглядным и текстовым материалом, раскрывающим характер творчества художников, 

писателей, архитекторов, ученых СССР 70-х гг. на фоне традиций русской культуры.
3. Анализ исторических карт и документов, раскрывающих основные направления и 

особенности внешней политики СССР к началу 1980-х гг.
Тема 1.2.

Дезинтеграционные
процессы в России и

Европе во второй
половине 80-х гг.

Содержание 8 ОК 02
ОК 05
ОК 06

1
2
3

Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг.
Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. 
Ликвидация(распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как правопреемница
СССР

4

Тематика практических занятий 4
Практические занятия №3-4



1. Рассмотрение и анализ документального (наглядного и текстового) материала, раскрывающего
деятельность политических партий и оппозиционных государственной власти сил в Восточной
Европе.

2. Рассмотрение биографий политических деятелей СССР второй половины 1980-х гг., анализ
содержания программных документов и взглядов избранных деятелей.

3. Работа с историческими картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: экономический,
внешнеполитический, культурный геополитический анализ произошедших в этот период
событий

4

Раздел 2.
Россия и мир в

конце XX - начале
XXI века

34

Тема 2.1.
Постсоветское

пространство в 90-е
гг.

XX века

Содержание 6 ОК 02
ОК 05
ОК 06

1
2

3

Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-егг. 
Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 
постсоветском пространстве.
Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая конкуренция 
и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в отношении России.

2

Тематика практических занятий 4
Практические занятия №5-6

1. Работа с историческими картами и документами, раскрывающими причины и характер локальных
конфликтов в РФ и СНГ в 1990-егг.

2. Анализ программных документов ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского 
пространства: культурный, социально- экономический и политический аспекты.

3. Рассмотрение международных доктрин об устройстве мира. Место и роль России в этих 
проектах.

4

Тема 2.2.
Укрепление влияния

России на
постсоветском
пространстве

Содержание 6 ОК 02
ОК 05
ОК 06

1

2

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной 
Осетией и пр.
Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, содержание, результаты 
вооруженного конфликта в этом регионе.
Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации.

2

3

Тематика практических занятий 4

Практические занятия №7-8
1. Рассмотрение и анализ текстов  договоров  России  со странами СНГ и  вновь образованными 

государствами с целью определения внешнеполитической линии РФ.
2. Изучение исторических и географических карт Северного Кавказа, биографий политических 

деятелей обеих сторон конфликта, их программных документов.
3. Рассмотрение политических карт 1993-2009 гг. и решений Президента по реформе

территориального устройства РФ.

4



Тема 2.3.
Россия и мировые
интеграционные

процессы

Содержание 4 ОК 02
ОК 05
ОК 06

1 Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная программа НАТО и 
политические ориентиры России.
Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных 
регионах мира. Участие России в этом процессе.

2

2

Тематика практических занятий 2
Практическое занятие №9

1. Анализ документов ВТО, ЕЭС, ОЭСР, НАТО и др. международных организаций в сфере 
глобализации различных сторон жизни общества с позиции гражданина  России.

2. Изучение основных образовательных проектов с 1992 г с целью выявления причин и результатов
процесса внедрения рыночных отношений в систему российского образования

2

Тема 2.4.
Развитие культуры в

России

Содержание 8 ОК 02
ОК 05
ОК 06

1 Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 
культуры».
Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и
«свобода совести» в России.
Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения.

4

2

3
Тематика практических занятий 4
Практические занятия №10-11

1. Изучение наглядного и текстового материала, отражающего традиции национальных культур
народов России, и влияния на них идей «массовой культуры».

2. «Круглый стол» по проблеме: место традиционных религий, многовековых культур народов
России в условиях «массовой культуры» глобального мира.

3. Сопоставление и анализ документов, отражающих формирование «общеевропейской» 
культуры, и документов современных националистических и экстремистских молодежных 
организаций в Европе и России

4

Тема 2.5.
Перспективы
развития РФ в

современном мире

Содержание 10 ОК 02
ОК 05
ОК 06

1
2

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе. 
Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов – главное 
условие политического развития.
Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике.
Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека –
основа развития культуры в  РФ.

6 ЛР 5
ЛР 7
ЛР 8

3
4

Тематика практических занятий 4
Практические занятия №12-13



1. Рассмотрение и «Стратегии социально-экономического развития России до 2020г.»
2. Анализ политических и экономических карт России и сопредельных территорий за последнее

десятилетие с точки зрения выяснения преемственности социально-экономического и
политического курса с государственными традициями России.

3. Осмысление сути важнейших научных открытий и технических достижений в современной
России с позиций их инновационного характера и возможности применения в экономике.

4. «Круглый стол» по проблеме сохранения индивидуальной свободы человека, его нравственных 
ценностей и убеждений, в условиях усиления стандартизации различных сторон жизни общества. 
Дифференцированный зачет.

4

Всего 48





3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены

следующие специальные помещения:
Кабинет Истории
-Оборудование учебного кабинета:
Столы ученические, стулья ученические. Стол преподавателя, стул преподавателя, 
доска ученическая, ноутбук, проектор переносной, экран переносной.
-Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной
организации имеет печатные и электронные образовательные и информационные
ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном процессе

3.2.1. Печатные издания
1. Артемов, В.В. История: учебник. – М.: Академия, 2020. – 448с

3.2.2. Электронные издания

1. Алятина, А. Г. История: практикум для СПО. — Саратов: Профобразование, 
2020.

— 236c. https://profspo.ru/books/91875
2. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО. — Саратов: 

Профобразование, 2021. — 125c. https://profspo.ru/books/104903
3. Носова, И. В. История России: учебное пособие для СПО. —

Саратов: Профобразование, 2021. — 187c. https://profspo.ru/books/106618



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы
оценки

Знает основные источники
информации и ресурсы для
решения задач и проблем в
профессиональном и/или
социальном контексте. Знает
номенклатуру информационных 
источников, применяемых в
профессиональной 
деятельности;
приемы структурирования 
информации; формат 
оформления результатов поиска 
информации, современные

средства и устройства 
информатизации; порядок их 
применения и программное
обеспечение в 
профессиональной деятельности
в том числе с использованием

Глубокое и прочное усвоение 
программного материала курса,
исчерпывающее, 
последовательное, чёткое и
логически стройное его
изложение, демонстрация
тесной связи теории с
практикой, отсутствие
затруднений при решении
задач, при ответах на вопросы,
отсутствие затруднений при
видоизменении заданий,
правильное обоснование
принятых решений.

Проведение 
фронтального 
опроса, оценка
результатов 
выполнения 
практической 
работы, 
тестирование, 
промежуточная 
аттестация.

цифровых средств.
Умеет выявлять и эффективно Глубокое и прочное усвоение Проведение
искать информацию, программного материала курса, фронтального
необходимую для решения исчерпывающее, опроса, оценка
задачи и/или проблемы, последовательное, чёткое и результатов
определять необходимые логически стройное его выполнения
ресурсы. Умеет определять изложение, демонстрация практической
задачи для поиска информации; тесной связи теории с работы,
определять необходимые практикой, отсутствие тестирование,
источники информации; затруднений при решении промежуточная
планировать процесс поиска; задач, при ответах на вопросы, аттестация.
структурировать получаемую отсутствие затруднений при
информацию; выделять видоизменении заданий,
наиболее значимое   в   перечне правильное обоснование
информации; оценивать принятых решений.
практическую значимость
результатов поиска; оформлять
результаты поиска,   применять
средства информационных
технологий для решения
профессиональных задач;
использовать современное
программное обеспечение;
использовать различные
цифровые средства для решения
профессиональных задач.
Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета
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